Coleciosek___(126) _______

PROPOLIS

Producao de propolis

TRABALHADOR NA APICULTURA
PRODUCAO DE PROPOLIS - 126



© 2006, SENAR — Servico Nacional de Aprendizagem Rural
Colecdo SENAR - 126

PROPOLIS
Producdo de prépolis

COORDENACAO EDITORIAL
Fundacdo Arthur Bernardes — FUNARBE

COORDENACAO TECNICA
Antonio do Carmo Neves
ENGENHEIRO AGRONOMO, MESTRE EM EXTENSAO RURAL
ACN ConsuLtoriA & ProjeTos Loa

ELABORADORES
Guaracy Telles dos Santos
TEcNIco AGROPECUARIO, ESPECIALISTA EM MANEIO APICOLA
Marcelino Champagnat Boaventura
ENGENHEIRO AGRONOMO, MESTRE EM EcoLoalA

AGRADECIMENTO
A empresa API-Telles Akhenaton Produtos Apicolas, localizada em Sobradinho-DF,
por ter disponibilizado suas instalagdes para a producdo fotografica desta cartilha.

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao - (CIP)

Santos, Guaraci Telles dos
Producdo de Prépolis / Guaracy Telles dos Santos, Marcelino Champagnat Boaventu-
ra— 2 ed. Brasilia: SENAR, 2010.

108 p. il. ; 21 cm. (Colecdo SENAR, ISSN 1676-367x, 126)

ISBN 85-7664-028-7

1. Prépolis — Producdo. |. Boaventura, Marcelino Champagnat. Il . Titulo.

(DU 638.135

IMPRESSO NO BRASIL




S U m é r | O APRESENTACAO 5

INTRODUCAO 7

PRODUGAO DE PROPOLIS 8
| -CONHECER AS CONDICOES NECESSARIAS PARA A PRODUCAO DE PROPOLIS 11

Il - FAZER A HIGIENIZACAO DO LOCAL DE BENEFICIAMENTO 23
1 - Relina o material 24

2 - Viista os equipamentos de protecdo individual (EPI) 24
3-laveolocal 25

4 - Desinfete o local 30

lll - PRODUZIR PROPOLIS 35

1 - Esterilize as ferramentas 36

2 - Obtenha a prépolis pelo método do toquinho de madeira 47

3 - Obtenha a propolis pelo método do coletor de prépolis inteligente (CPI) 56

4 - Obtenha a prépolis pelo método do coletor parana 67

IV - PREPARAR A PROPOLIS 81

1 - Relina 0 material ~ 82

2 - Vlista os equipamentos de higiene 82
3-Facaalimpeza 82

4 - Classifique a propolis para comercializacdo 86

5-Facaalavagem 89

V - ARMAZENAR A PROPOLIS 91
1 - Embale as prépolis tipos 1e 2 92
2 - Embale a prépolis tipo 3 96

VI - COMERCIALIZAR 103




1 - Peque a propolis

2 - Coloque na caixa de isopor

3 - Vede a caixa com fita adesiva
4 - Rotule a caixa

5 - Despache para o laboratério

BIBLIOGRAFIA

104
104
105
105
106

107




Apresentacao

Os produtores rurais brasileiros mostram diariamente sua competéncia na
producdo de alimentos e na preservagdo ambiental. Com a eficiéncia da nossa
agropecudria, o Brasil colhe sucessivos bons resultados na economia. O setor é
responsavel por um terco do Produto Interno Bruto (PIB), um terco dos empregos
gerados no pais e por um terco das receitas das nossas exportacoes.

0 Servigo Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR) contribui para a pujanca do
campo brasileiro. Nossos cursos de Formacdo Profissional e Promogdo Social,
voltados para 300 ocupagdes do campo, aperfeicoam conhecimentos, habilidades
e atitudes de homens e mulheres do Brasil rural.

As cartilhas da colecdo SENAR sdo o complemento fundamental para fixacdo da
aprendizagem construida nesses processos e representam fonte permanente
de consulta e referéncia. Sdo elaboradas pensando exclusivamente em vocé,
que trabalha no campo. Seu conteldo, fotos e ilustracdes traduzem todo o
conhecimento académico e pratico em solugdes para os desafios que enfrenta
diariamente na lida do campo.

Desde que foi criado, 0 SENAR vem mobilizando esforcos e reunindo experiéncias
para oferecer servicos educacionais de qualidade. Capacitamos quem trabalha
na producdo rural para que alcance cada vez maior eficiéncia, gerenciando com
competéncia suas atividades, com tecnologia adequada, seguranca e respeito ao
meio ambiente.

Desejamos que sua participagdo neste treinamento e o contetdo desta cartilha
possam contribuir para o seu desenvolvimento social, profissional e humano!

Otima aprendizagem.

Servico Nacional de Aprendizagem Rural
— www.senar.org.br —
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Introducao

Esta cartilha, de maneira simples e ilustrada, trata de forma detalhada
todas as operagdes necessarias para a produgdo de propolis, desde o co-
nhecimento das condi¢des necessarias para a sua producdo, a higienizagao
do local de beneficiamento, a produgdo propriamente dita, a preparagdo, o
armazenamento até a sua comercializacao.

Contém informagBes tecnoldgicas sobre os procedimentos necessarios
para a correta execu¢do das operacoes, trata, também, dos aspectos de
preservacao do meio ambiente e de assuntos que possam interferir na
melhoria da qualidade e produtividade na producao de propolis.
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Producao de Propolis

Alguns apicultores criam abelhas pensando somente no mel, ignorando que
um dos mais importantes produtos das abelhas é a prépolis. Ela pode ser
coletada e beneficiada sem grandes complicagdes, além de ser facil de
armazenar.

A propolis € uma substancia resinosa, adesiva e balsamica produzida a
partir de resinas coletadas nas plantas, que, misturada com cera e traba-
lhada pelas abelhas, é utilizada para fechar frestas e a entrada do ninho
(alvado), evitando correntes de ventos frios durante a noite, no periodo
de inverno e, na prote¢do contra inimigos naturais que tentam entrar nas
colénias. Todo o interior da coldnia é coberto por uma camada invisivel de
propolis, inclusive os favos de cera.

Por possuir propriedades antimicrobianas, bactericidas e fungicidas, a pro-
polis € também utilizada na limpeza da col6nia e dos alvéolos ja utilizados




para isolar uma parte do ninho ou algum corpo estranho que ndo possa ser
removido da colméia; por exemplo, os insetos grandes, ratos e cobras que
adentram a coldnia sdo mumificados com uma camada de prépolis.

A resina para a producgdo de propolis é retirada dos botdes florais, das
gemas de brotacdo e dos cortes nas cascas das plantas. As substancias
retiradas para a elaboragdo da prépolis sao coletadas pelas abelhas de mel
(Apis mellifera) e outras espécies de abelhas nativas a partir de plantas
vivas. Por esse motivo, ha variacdo na cor, no odor, nas propriedades
medicinais e na consisténcia da propolis, conforme a regido em que foi
coletada. Existem propolis negras e pegajosas; esverdeadas, duras e
quebradicas; castanho-escuras etc.

Na atualidade, a propolis é utilizada principalmente na industria de cosméti-
cos e produtos farmacéuticos. E comum encontrar produtos a base de pro-
polis nas farmacias do Pais, embora cerca de 75% da prépolis produzida
aqui seja exportada, tendo o Japao como principal comprador.
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Conhecer as condi¢oes necessarias

para a producao de propolis

As condicBes necessarias para a producdo de propolis ndo sdo diferentes
das necessarias a producdao de mel, podendo ocorrer simultaneamente e
no mesmo apiario. Para isso, basta que o apicultor se aprimore na tecno-
logia de coleta de propolis.

Deve-se procurar um local com boa florada, observando-se o raio de acdo
das abelhas que atinge, normalmente, 3 km. Como a maioria dos apidrios sao
fixos, permanecendo as abelhas no mesmo local durante todo o ano, o manejo
e a manutencao das colméias tém grande importancia na sua produtividade.

Na escolha do local para a instalagdo do apidrio, devem ser observadas
algumas recomendagdes técnicas para garantir a sequranga das pessoas
e dos animais, principalmente daqueles criados em regime de confinamen-
to, portanto, sem possibilidade de fuga, caso ocorra algum acidente que
provoque o ataque das abelhas.

Recomenda-se que o apidrio seja cercado com arame farpado para evitar
a aproximagdo de animais e curiosos. Pode-se também fazer uso de mate-
riais alternativos para cercar o apiario, como bambus ou outros disponiveis
no local, a fim de reduzir os custos.
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Para se obter uma boa rentabilidade do apidrio, trés sdo os fatores a serem
observados: a qualidade da rainha, a florada e o manejo empregado.

FLORA APICOLA

Nossas abelhas (africanizadas) quando ndo encontram condicdes favora-
veis, muitas vezes abandonam as colméias e saem em busca de lugares
com melhores condicdes. As plantas visitadas pelas abelhas para coleta de
alimento, normalmente néctar e pélen, fundamentais para sua manutencdo
e sobrevivéncia, € dada a denominagdo de “pasto apicola” ou flora apicola.

Para avaliar o pasto apicola, o apicultor deve se informar sobre a vegeta-
cdo existente nas proximidades do apiario e evitar locais proximos a centros
urbanos, onde haja fabricas de doces, producdo de rapaduras etc. Também
devem ser coletadas informagdes sobre as plantas, como: quantidade, im-
portancia para as abelhas, variedade de espécies e periodos de floragdo.

Com boas informagbes sobre o pasto apicola, o apicultor pode planejar
os cuidados a serem observados para os periodos de producdo e de en-
tressafra. A entressafra corresponde a periodos mais frios do ano ou com
chuva intensa, quando as flores normalmente ficam escassas ou inacessi-
veis para as abelhas. Felizmente, a diversidade de plantas no Brasil € muito
grande, o que favorece a criagdo de abelhas.

Alguns plantios homogéneos de plantas de alto valor apicola podem também
ser uma boa op¢ao de producdo, como as plantagdes de eucaliptos e laran-
jais, que exigem um manejo mais apurado para evitar a perda de enxames.

A alimentacdo de manutencdo € o alimento preparado para ser oferecido
as abelhas nos periodos de entressafra, e evitar a diminuicdo da populacdao
de uma coldnia.

Assim, o apicultor além de conhecer e manejar suas abelhas, deve preocu-
par-se com a flora apicola, plantando, sempre que possivel, espécies que




apresentem longos periodos de floracdo e em épocas diferentes, de forma
a disponibilizar recursos florais para as abelhas ao longo de todo o ano.

Alecrim-do-campo Quaresmeira
(Baccharis dracunculifolia DC.) (Tibouchina candolleana DC.)

A TRy TIRAG N,

Cipé-uva (Serjania lethalis)
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ACESSO AO APIARIO

0 acesso ao apiario, seja para produgdo de mel, seja para propolis, deve
ser o melhor possivel. Dé preferéncia aos locais onde seja possivel chegar

proximo do apidrio com o veiculo, a fim de facilitar o manejo.

TOPOGRAFIA

O local de instalagdo
do apidrio deve ser, de
preferéncia, plano, e
deve-se evitar os topos
de morro, onde os
ventos sdo mais fortes e

dificultam o sobe e desce
das abelhas, que terdo de
voar morro acima carregadas de pdlen ou néctar. Além disso, terrenos em
declive dificultam os trabalhos do apicultor e o manejo das col6nias.
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As colméias devem ser mantidas em terreno limpo até 1 metro a frente e
atras, para diminuir o ataque dos predadores.




PROTECAO CONTRA 0S VENTOS

Areas descampadas devem ser evitadas na instalacio de um apiério, pois
os ventos fortes dificultam o voo das abelhas e aumentam os gastos de
energia. Rajadas de ventos muito fortes podem, inclusive, derrubar algu-
mas colméias ou levar as suas coberturas a distancias consideraveis.

Por outro lado, tem sido observado que a colocagdo de colméias dentro
das matas ciliares aumentou o ataque de formigas, em especial as do gé-

nero Camponotus, conhecidas vulgarmente como sara-sara ou doceiras.

PERIMETRO DE SEGURANCA

Talvez o mais importante fator a ser observado na instalagdo do apiario,
depois da verificacgdo da qualidade do pasto apicola, é a questdo de
seguranca das pessoas e animais.

Colecdo | SENAR
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Recomenda-se a instalagdo de apiarios a pelo menos 500 metros de ha-
bitacOes, escolas, estradas movimentadas e lugares que tenham animais
confinados, como avidrios, pocilgas etc.

Outra questdo importante é que o apiario deve ficar afastado pelo menos
3 km dos locais onde se fabrica qualquer produto a base de aglicar ou que
possa contaminar o mel ou a prépolis.

Engenhos de cana-de-
o A agucar, sorveterias, fa-
&7 .

/ bricas de doces, aterros
/ sanitarios, depdsitos de

lixo, matadouros etc., ndo
podem ficar proximos aos
apiarios, sob pena de
contaminagdo e perda da
\_ qualidade dos produtos.

Apiario

IDENTIFICACAO

F aconselhavel que o apidrio tenha uma placa de identificacio para alertar
0s curiosos sobre a presenca de abelhas no local. A placa deve conter um
aviso sobre o risco de aproximagdo de pessoas sem o devido treinamento e
protecdo. Também € importante conter informagdes sobre o apicultor e como
encontra-lo em caso de emergéncia ou algum problema com as abelhas.

Infelizmente essa pratica € negligenciada pela maioria dos apicultores, de-
vido aos constantes saques e furtos de colméias.
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CUDADD ABELHAS

,
-

AGUA

As abelhas necessitam de fonte de agua de boa qualidade a uma distancia
maxima de 100 metros. A dgua é de grande importancia para as abe-
lhas, ndo apenas para seu suprimento, mas também para a manutencao
da temperatura interna das colméias nos dias quentes. Uma colméia pode
suportar uma temperatura de 70° C por até 1 hora, quando recebe um
suprimento adequado de agua.

Na auséncia de uma fonte natural de 4gua deve ser providenciado um be-
bedouro artificial, tomando-se o cuidado de trocar freqiientemente a agua
e manté-lo limpo, pois, aguas contaminadas sdo focos de doencas também
para as abelhas.
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SOMBREAMENTO

Na instalacdo do apidrio, deve-se dar preferéncia a locais sombreados,
de forma a garantir temperaturas mais amenas para as abelhas nos dias
mais quentes. Além disso, a sombra minimiza o desconforto do apicultor,
provocado pelo calor que ele sente ao usar os equipamentos de protecdo
individual (EPI); como macacdo e luvas, na manipulacdo das colméias du-
rante o trabalho de rotina no apiario.

Nao sendo possivel colocar o apidrio em um local sombreado, devem ser
providenciadas coberturas individuais de boa qualidade, que protejam as
colméias da insolagao direta, da chuva e das intempéries do clima.

Para auxiliar na reducdo do calor, podem ser utilizados materiais encontra-
dos no campo, tais como: palha de palmeira ou outra vegetacao semelhante.

0 excesso de sombra pode provocar o aumento da umidade, favore-
cendo o desenvolvimento de doencas e fungos.




SUPORTE PARA AS COLMEIAS

As colméias sdo instaladas em suportes denominados cavaletes, que tém
a finalidade de evitar o contato direto da madeira das caixas das colméias
com o solo, que contém umidade, o que favorece o apodrecimento e o
ataque de cupins e fungos. Evita, também, o acesso de predadores, como
tatus, lagartixas, sapos etc.

Além disso, os cavaletes colocados a 50 cm do nivel do solo também pro-
piciam uma altura ideal para realizacdo dos trabalhos de rotina com as
colméias, pois ficam, aproximadamente, na altura do peito do apicultor.

Devido ao instinto defensivo das abelhas, os cavaletes individuais sdo os
preferidos pelos apicultores. Sao fabricados em madeira, ferro e outros
materiais disponiveis no local e, também, de acordo com o poder aquisitivo
do apicultor.
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Normalmente, as colméias sdo protegidas contra seus principais inimigos, as
formigas, colocando-se barreiras nas hastes de sustentagdo dos cavaletes:
graxa, pequenos recipientes com dleo, funis plasticos invertidos etc.

Os cavaletes devem ter uma pequena inclinagdo para garantir que no pe-
riodo chuvoso ndo entre agua nas colméias. Assim, evita-se o acumulo de
umidade dentro da colméia e o desenvolvimento de fungos prejudiciais as
abelhas. Alguns apicultores, em locais muito imidos, chegam a colocar uma
folha de jornal embaixo da tampa para absorver a umidade excessiva.

DISPOSICAO DAS COLMEIAS NO APIARIO

As colméias podem ser dispostas das mais variadas formas: em filas dnicas,

duas filas paralelas, em circulo ou semicirculo, conforme a disponibilidade
de espaco ou facilidade de trabalho do apicultor.




Alguns cuidados sdo essenciais para facilitar o manejo. Primeiro, os alvados
(entradas) ndo devem ficar um de frente para outro, de forma que as
abelhas em seu retorno do campo cruzem entre si. Segundo, as colméias
devem ser mantidas a uma distancia minima de 2 metros entre uma e outra;
dessa forma, além de facilitar o manejo, evita-se a revoada descontrolada
das abelhas, 0 saque entre as colméias e a conseqliente mortandade de
abelhas durante a luta.

Deve ser evitada, também, a colocagdo de colméias dispersas e muito longe
uma das outras, pois isso dificulta o trabalho e o manejo. O ideal € ter no
apiario o minimo de 10 colméias.
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Anotacoes:




Fazer a higieniza¢ao do
local de beneficiamento

A higienizacao do local onde € feito o beneficiamento da prépolis € essen-
cial para se obter um produto limpo, isento de contaminagdes. A prépolis

necessita ser manipulada de forma adequada para alcangar maior valor
de mercado.



1 - Relna
0 material

Balde;
* Vassoura;
* Rodo;
* Detergente;
* Esponja;
* Solugdo desinfetante;
* (Caneca.

2 - \ista 0S
equipamentos
de protecao
individual
(EPI)

* Touca;

* Luvas;

* Avental;

| * Botas de borracha.




3 - Lave o local

0 local de beneficiamento deve estar limpo para evitar possiveis contami-
nacbes ao produto final.

3.1 - Limpe o teto

Com o auxilio de uma vassosu-
ra, deve-se limpar o teto para
retirar teias de aranha e outras
sujeiras que possam cair no
momento de processamento da
propolis, evitando com isto a sua
contaminagao.

3.2 - Limpe as
paredes

3.2.1 - Enchao
balde de agua
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3.2.2 - Jogue agua
nas paredes

3.2.3 - Coloque o
detergente na esponja

3.2.4 - Esfregue
as paredes

3.2.5 - Enxagiie
as paredes




3.3 - Limpe a bancada e a pia

A bancada e a pia devem ser lavadas diariamente, ou conforme o uso.

3.3.1 - Jogue agua na bancada e na pia

3.3.2 - Coloque o detergente na bancada e na pia

3.3.3 - Esfregue a bancada e a pia

Colecdo | SENAR




3.3.4 - Enxagiie a bancada e a pia

3.4 - Limpe 0 piso

No chdo esta o maior acimulo de residuos indesejaveis e focos de micror-
ganismos. Por isso, deve ser lavado diariamente, ou conforme o uso.

3.4.1 - Jogue agua no
piso

3.4.2 - Jogue o
detergente
no piso
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3.4.3 - Esfregue
com a vassoura

3.4.4 - Enxagiie
o piso

3.4.5 - Retire o
excesso de agua
com um rodo
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4 - Desinfete o local

A desinfeccdo do local é importante para controlar os microrganismos que
possam contaminar o produto final.

4.1 - Prepare a solugdo desinfetante

A solucdo deve ser preparada com produtos de limpeza comuns no merca-
do, que visam a manutecdo das condicdes de higiene e da qualidade.

4.1.1 - Coloque 10 litros
de agua em um balde

4.1.2 - Adicione o desinfetante

Uma boa solugdo desinfetante deve ser preparada com agua sanitéria.
Para cada litro de agua, coloque 25 ml de 4gua sanitaria.
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4.1.3 - Mexa com a
mao protegida
pela luva

Ndo se deve misturar produtos desinfetantes, principalmente dgua
sanitaria com produtos a base de amoniaco, que resultam em uma
reagao quimica, produzindo gases extremamente toxicos.

4.2 - Desinfete as paredes

Jogue a solucdo desinfetante em toda a area da parede.

N3o é necessario o enxagiie apos a desinfeccdo, uma vez que as paredes
nao entrardo em contado direto com o alimento.

<
<
=
o]
7
o
iss
Cn
@
]
[S)




-
<
=
o]
7]
o
i)
O
)
S
o

4.2.1 - Pegue
a soluc¢do
desinfetante

4.2.2 - Jogue nas
paredes

4.3 - Desinfete a pia e a bancada

Jogue a solugdo desinfetante por toda a drea da pia e da bancada. Caso va
usar a bancada em sequida, aguarde 15 minutos, tempo necessario para a
solugdo agir. Enxagtie para retirar os residuos do desinfetante. Se ndo for
usar a bancada logo apds a desinfeccdo, ndo sera necessario o enxaglie
apos o uso da solugdo desinfetante.

4.3.1 - Jogue a solucao desinfetante na pia e na bancada




4.3.2 - Retire o excesso de agua com a mao protegida pela luva

4.4 - Desinfete 0 piso

Na manipulacdo da propolis € de suma importancia que o piso esteja ex-
tremamente limpo para reduzir os riscos de contaminacdo e deterioracdo
do produto.

4.4.1 - Jogue a solucao desinfetante no piso
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4.4.2 - Retire o excesso de solu¢io com um rodo

Anotacoes:
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Produzir propolis

A producdo de prépolis esta associada a necessidade que as abelhas tém
de manter a colméia em condices ideais para a sua sobrevivéncia. Logo,
a modificacdo dessas condices, através do aumento das frestas nas col-
méias ou pela introducdo de objetos estranhos nas mesmas, fard com que
a producao de propolis aumente.

As abelhas produzem proépolis naturalmente em beneficio da proépria col6-
nia, para evitar a entrada de ar ou agua e para imobilizar os quadros no
interior da colméia, permitindo a coleta de propolis durante as revisoes e
manipula¢des da mesma.

Para aumentar a producdo de propolis em curto intervalo de tempo, os
apicultores brasileiros desenvolveram tecnologias, materiais e técnicas
de manejo.



1 - Esterilize as ferramentas

Na coleta e beneficiamento da prépolis, deve-se ter cuidados com a higiene
e esterilizar todas as ferramentas, pois ela sera utilizada como matéria-
-prima para inimeros cosméticos e produtos famacéuticos.

1.1 - Retna as ferramentas

* Bandeja; * Pincas;

* (aixa de isopor; * Pincel;

* (Canivete ou faca; * Pulverizador de élcool;

* Espatulas; * Saco Plastico;

* Panela; * Toalha de papel ou tecido.

* Pegador;
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1.2 - Vista
0 jaleco

Antes de qualquer ativi-
dade dentro das instala-

cdes de beneficiamento,
0 operador precisa tomar
um banho.

1.3 - Coloque
a touca

1.4 - Faca a higiene pessoal

As pessoas que tém contato com a matéria-prima, alimentos prontos, equi-
pamentos e utensilios devem dar especial atencdo a limpeza das maos e
antebragos para evitar que ocorra a contaminagdo dos produtos.
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1.4.1 - Molhe as mios

1.4.2 - Molhe
os antebracos

1.4.3 - Coloque sabio
nas maos

1.4.4 - Esfregue
as maos
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1.4.5 - Esfregue
os antebracos




1.4.6 - Enxagiie
os antebracos

1.4.7 - Enxagiie as maos

1.4.8 - Seque
os antebracos

1.4.9 - Seque as maos
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1.5 - Lave as ferramentas

As ferramentas devem ser lavadas diariamente, ou conforme o uso, para
evitar a contaminagdo dos alimentos.

1.5.1 - Molhe as
ferramentas

1.5.2 - Coloque o
detergente na esponja

Para limpar as espatulas, utiliza-se palha de ago, que retira os resi-
duos de propolis com maior facilidade.
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1.5.3 - Esfregue as ferramentas e utensilios

1.5.4 - Enxagiie as
ferramentas e utensilios
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1.5.5 - Coloque as ferramentas na bandeja

1.6 - Esterilize as ferramentas
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A esterilizagdo das ferramentas busca destruir qualquer foco de infeccdo

por microrganismos, garantindo a qualidade do produto e evitando a con-
taminacdo das col6nias.




1.6.1 - Coloque agua na
panela

1.6.2 - Leve parao
fogareiro

1.6.3 - Acenda o
fogareiro

1.6.4 - Coloque as
ferramentas na panela
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1.6.5 - Deixe ferver por
10 minutos

1.6.6 - Coloque uma
toalha de papel ou um
pano limpo sobre a
bandeja

1.6.7 - Coloque as luvas

1.6.8 - Coloque
a mascara
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1.6.9 - Retire as
ferramentas com o

auxilio de
um pegador

1.6.10 - Coloque
as ferramentas
na bandeja

1.6.11 - Pulverize
as ferramentas
com alcool 70%
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1.6.12 - Pegue as ferramentas esterilizadas




1.6.13 - Coloque dentro de um saco plastico

1.6.14 - Coloque dentro
do isopor

1.6.15 - Feche a caixa
do isopor

Apds seu acondicionamento, as ferramentas e utensilios estardo em
condi¢des de serem utilizados na coleta e beneficiamento da pro-
polis. Ao término do trabalho, ferramentas e utensilios devem ser
novamente higienizados e desinfetados.
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2 - Obtenha a propolis pelo
método do toquinho de madeira

Esse processo de producdo oferece menor rendimento em termos de quan-
tidade e qualidade. E o mais bésico € comum e consiste em aumentar o es-
pago entre as partes componentes da colméia, com consequente aumento
da ventilacdo interna e de luminosidade. As abelhas buscardo fechar essas
frestas o mais rapido possivel, aumentando, assim, a producdo de prépolis.

2.1 - Prepare a caixa para a producdo da propolis

Neste método ndo existe preparacao especial da colénia para induzir a
maior producao de propolis.

2.1.1 - Relina o material

* (aixa de isopor;

* Canivete;

* Espatula;

* Ferramentas esterilizadas;

* Fita Adesiva;

* Saco plastico;

* Tesourg;

* Toquinhos de madeira (1 cm)
emformadel;

* Vassourinha ou espanador.
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2.1.2 - Vista os equipamentos
de protecao individual (EPI)

2.1.4 - Va até o local
da colonia




2.1.5 - Fumegue
a colonia

2.1.6 - Retire
a tampa

Ao ser retirada a tampa, de-

ve-se continuar fumegando
para acalmar as abelhas.

2.1.7 - Coloque os
toquinhos de madeira

Estes toquinhos de madei-
ra devem ser colocados nas
laterais das pecas das col-
méias. Também podem ser
colocados entre o ninho e as
melgueiras.
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2.1.8 - Feche a caixa




Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

2.2 - Recolha a propolis produzida

A propdlis produzida pode ser colhida com, aproximadamente, 15 dias,
variando muito de colméia para colméia. Normalmente, uma colméia forte
leva entre uma a duas semanas para fechar o espaco deixado pelos toqui-
nhos entre as pegas da colméia.

2.2.1 - Va até o apiario

2.2.2 - Fumegue
a colméia
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2.2.3 - Retire a fita

2.2.4 - Retire a tampa




2.2.6 - Coloque no
saco plastico

2.2.7 - Coloque o saco
plastico na caixa térmica

2.2.8 - Feche a
caixa térmica

2.2.9 - Recoloque os
toquinhos na colméia
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2.2.10 - Feche a colméia

2.2.11 - Feche os vaos com fita adesiva

2.2.12 - Repita as
opera¢oes de colheita
nas outras colénias
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2.2.13 - Apague o fumegador

Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

2.3 - Leve a propolis coletada para a sala
de beneficiamento

Colecdo | SENAR




-
=<
=
o]
(72}
o
S
O
)
S
o

A prépolis deve ser colocada no freezer ou no congelador para eliminar

ovos de tragas, depois, podera ser armazenada em sacos plasticos ou
vidros no refrigerador.

2.4 - Repita essas operacoes de 15 em 15 dias

3 - Obtenha a propolis pelo
método do coletor de propolis
inteligente (CPI)

0 processo de coleta pelo método coletor de propolis inteligente oferece
maior rendimento em termos de quantidade e qualidade.

Neste método a abertura do espaco para a propolizagdo é progressiva. O
coletor consiste em uma série de pecas sobrepostas (ripas) que substituirdo
a melgueira, ou até mesmo o ninho, que serdo retiradas na medida em que
as abelhas preencherem o espaco vazio deixado com a retirada das ripas,
uma a uma.

3.1 - Prepare a caixa para a producdo de propolis




3.1.1 - Reiina o material

* Ferramentas esterilizadas;
* Vassourinnha ou espanador;
* Saco plastico;

* Coletor CPI;

* (aixa de isopor.

3.1.2 - Vista os
equipamentos de
protecao individual (EPI)

3.1.3 - Acenda
o fumegador

3.1.4 - Va até o local
da colonia
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3.1.5 - Fumegue
a colonia

3.1.6 - Descole a tampa

3.1.7 - Retire a tampa

Ao ser retirada a tampa, deve-

se continuar fumegando para
acalmar as abelhas e poder
trabalhar sem problemas.
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3.1.8 - Retire a caixa com os quadros

3.1.9 - Coloque o coletor CPI
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3.1.11 - Coloque as ripas deixando um vao

3.1.12 - Feche a caixa

3.1.13 - Vede a caixa

3.1.14 - Apague o fumegador




Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

3.2 - Faca a retirada das ripas

Quando as abelhas preencherem o espago da primeira ripa com prépolis,
mais ou menos 3 cm, retira-se a segunda ripa. As abelhas continuardo a
depositar prépolis no local onde foi retirada a sequnda ripa.

3.2.1 - Va até a caixa preparada
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3.2.2 - Fumegue
a colméia

3.2.3 - Retire uma ripa

3.2.4 - Apague o fumegador
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Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

3.3 - Repita as operacses até a

tima ripa

3.4 - Colete a propolis produzida

Depois de retirada a ultima ripa, retorna-se a colméia para colheita de uma
placa de prépolis produzida pelas abelhas. Essa placa medira entre 9 cm

de altura por 42 cm de comprimento, ou seja, as medidas aproximadas da
melgueira.
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3.4.1-Vaatéa
caixa preparada

3.4.2 - Fumegue
a colméia

3.4.3 - Recorte a
placa de propolis

3.4.4 - Coloque a
propolis no saco
plastico




3.4.5 - Coloque o
saco plastico na

caixa térmica

3.4.6 - Recoloque
as ripas

A colocagdo das ripas €
para reiniciar um novo
ciclo de producdo.

3.4.7 - Repita as operacoes nas outras colonias
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3.4.8 - Apague o fumegador

Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

3.4.9 - Leve a propolis coletada para a sala de preparacao
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3.4.10 - Repita essas operacdes de 15 em 15 dias

A prépolis deve ser colocada no freezer ou no congelador para elimi-

nar ovos de tragas, depois, podera ser armazenada em sacos plasti-
cos ou vidros no refrigerador.

4 - Obtenha a propolis pelo
método do coletor Parana

Este método foi criado na regido de Unido da Vitéria, no Parang, e tem
como objetivo produzir prépolis em alta escala, evitar o contato da matéria-
-prima com o agente contaminante, facilitar a retirada rapida do material da
colonia, evitando, assim, 0 seu escurecimento.

4.1 - Prepare a caixa para a producdo da propolis

A melgueira Parana segue o tamanho padrdo americano ou de uma colméia
modelo /angstroth . Em suas laterais, ha uma abertura semelhante a uma
janela de 3 cm. Nessas aberturas sdo encaixados os coletores Parana.
Depois de encaixados, utiliza-se uma fita adesiva transparente que permite
a penetracdo da luz. A fita evita o contato com o meio externo, protegendo
a colméia dos ventos frios.
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4.1.1 - Reuna o material

* Ferramentas esterilizadas;

2

Colema,

* Vassourinha ou espanador;
Saco plastico;
Coletor Parana;

Caixa de isopor.

4.1.2 - Vista os
equipamentos de
protecao individual (EPI)

4.1.3 - Acenda o
fumegador

4.1.4 - Va até o local
das colméias
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4.1.5 - Coloque a fita em um lado do coletor Parana

A fita deve ser colocada no lado do coletor Parand, em contato com o meio
externo. Desta forma, a propolis depositada pelas abelhas ndo terd con-

tato com o exterior e ficard protegida da contaminagdo de poeira e outras
impurezas.

a) Cole a fita em um lado

b) Corte a sobra de fita
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4.1.7 - Va até o local
da colonia

4.1.8 - Fumegue
a colonia

4.1.9 - Retire a tampa

4.1.10 - Transfira os quadros da melgueira da colénia para a
melgueira com o coletor Parana
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4.1.12 - Feche a caixa
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4.1.13 - Apague o fumegador

Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

4.2 - Recolha a propolis produzida

A propolis € produzida na colméia em, aproximadamente, 7 dias.

4.2.1 - Vista os

equipamentos de prote¢do
individual (EPI)




4.2.2 - Acenda
o fumegador

4.2.3 - Va até a colonia
onde foi instalado o
coletor Parana

4.2.4 - Fumegue
a colonia

4.2.5 - Retire o coletor Parana
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4.2.6 - Coloque o coletor Parana na caixa de isopor
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4.2.9 - Apague o fumegador

Alerta ecoldgico:

Ao encerrar a atividade de campo, o apicultor deve certificar-se que

o fumegador foi completamente apagado fora do local do apiario, a
fim de evitar incéndio.

4.2.10 - Leve a propolis coletada para a sala de prepara¢io
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4.2.11 - Coloque a propolis coletada no freezer

A prépolis deve ser colocada no freezer ou no congelador para elimi-

nar ovos de tragas, depois, podera ser armazenada em sacos plasti-
cos ou vidros no refrigerador.

4.2.12 - Outros métodos de coleta de propolis

Existem outros métodos que podem ser utilizados na producao de prépolis:

Coleta secundaria: A coleta secundaria ndo € propriamente um método
de coleta, mas uma atividade que pode ser realizada pelo apicultor no
manejo das colméias durante sua manutencao ou limpeza. A prépolis €
retirada, principalmente, da tampa da colméia.
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Método da tela: E um método simples que consiste em colocar uma tela
plastica com furos de, aproximadamente, 3 mm entre a tampa e a Ultima
melgueira ou ninho. A tela € recortada exatamente no tamanho do ninho ou
melgueira (46,5 cm de comprimento x 37,0 cm de largura).

Depois de, aproximadamente, 15 dias, € realizada a coleta das telas com os
furos preenchidos com prépolis.
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As telas coletadas sdo levadas para o local de beneficiamento e colocadas
no freezer ou congelador. A prépolis, depois de endurecida pelas baixas
temperaturas, € retirada das telas por friccdo, formando um p6 de cheiro
agradavel e de extrema pureza.

Para acelerar a deposicao de propolis nas telas, pode-se colocar os
toquinhos nas laterais da colméia, como € necessario no método dos
toquinhos.

A abertura deixada pelos toquinhos deve ser protegida com fita adesiva
transparente.




As telas devem ser deixadas em congelador ou freezer por 24 horas

para endurecer a resina e facilitar a retirada da prépolis acumulada
nos furos. Com esse procedimento, também sdo eliminados o0s ovos
de tracas presentes na propolis.

Esse método funciona bem para o locais onde h4 produgdo de prépolis
verde, que é mais consistente e endurece com facilidade. Nos locais onde
é produzida prépolis negra, esse método ndo funciona bem, porque ela é
muito pegajosa e de dificil retirada das telas, mesmo quando congelada.
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Anotacoes:




O
OOOOO

Preparar a propolis

A propolis € um produto resinoso e adesivo (pegajoso) que tem compo-
nentes complexos existentes na natureza, bem como propriedades bac-
tericidas, antimicrobianas e fungicidas, e para ser utilizada na industria
farmacéutica o seu preparo precisa obedecer a regras e etapas para se
tornar um produto padrao.

A sala de beneficiamento e preparo da matéria-prima deve ser um am-
biente onde os principios higiénicos tém que ser levados em consideracdo,

pois ali serdo realizadas todas as etapas de preparacao da propolis.

Antes de qualquer atividade dentro das instalagdes de beneficiamen-

to o0 operador deve tomar um banho.




1 - Relna
0 material

* Toalha grande
de cor branca;
* Pinga inox;

* Vasilhame esterilizado;
* Vassourinha;
¢ Peneiras.

2 - \ista 0S
equipamentos
de higiene

* Macacdo;
* Avental;
* Touca;
* Mascara;

* Luvas cirlrgicas.

3 - Faca a limpeza

Alimpeza da prépolis é importante para oferecer um produto livre de impu-
rezas e com qualidade e permite classificar o produto em tipo 1 (tiras), tipo 2
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(granulado) e tipo 3 (p6). Alimpeza do material € fundamental para a obten-
cdo de um produto em condi¢des de ser comercializado como matéria-prima.

3.1-Relna o
material

* Bandeja;

* Formg;

* Pinga;

* Pincel;

* Sacos plasticos.

3.2 - Pequea
propolis

3.3 - Coloque
sobre uma
bandeja

Colecdo | SENAR




o
=
=
i
172
o
i)
Ol

K]
o
o

3.4 - Retire as sujeiras da propolis

Na prépolis podem ser encontrados objetos estranhos, como: lascas de
madeira, asas e pernas de abelhas etc.

Ao retirar as sujeiras da propolis, ela deve ser separada em um recipiente

limpo e esterilizado. As sujeiras encontradas devem ser descartadas em
outro recipiente.




Dependendo do sistema de producdo utilizado, a limpeza pode se tornar
mais demorada e trabalhosa, como no caso da utilizacdo de telas.

3.5 - Ensaque a propolis limpa

3.6 - Repita 0s
procedimentos
para toda a
propolis coletada
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4 - Classifique a propolis para
comercializacao

A prépolis € classificada pela cor e pelo tamanho dos pedagos em que
€ apresentada ao comprador. Alguns compradores ainda realizam testes
quimicos e exigem altos teores de flavondides na prépolis.

0 apicultor deve realizar uma pré-classificacdo do produto, conforme o ta-
manho, para atender as exigéncias de mercado. Assim, conseguira melho-
res precos e vendera seu produto com facilidade.

Em tiras — acima de 3 cm

Granulado — abaixo de 2 cm

em po




4.1-Separe a
propolis tipo 1

A propolis tipo 1 (em tiras) €
aquela em pedacos que ultrapas-
sam 3 cm de comprimento.

4.2 - Separe a propolis tipo 2
A propolis tipo 2 (granulada) € aquela em pedacos que ndo ultrapassaram

2 ¢cm de comprimento.

4.2.1 - Pegue a
propolis tipo 2

4.2.2 - Coloque em
uma peneira
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4.2.3 - Peneire a
propolis em uma
bandeja

4.3 - Separe a propolis tipo 3

A prépolis tipo 3 (em pd) é aquela em particulas que passaram pelos bu-
racos da peneira.

4.3.1 - Pegue a
propolis que passou
pela peneira

4.3.2 - Coloque em
um saco




5 - Faca a lavagem

Este processo visa, juntamente com o congelamento, destruir os microrga-
nismos indesejaveis e purificar a propolis.

5.1 - Coloque a propolis sobre uma peneira

A prépolis tipo 3 (em p6) deve
ser colocada sobre um pano
limpo, para evitar sua perda.

5.2 - Lave
a propolis
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5.3 - Deixe a peneira com propolis sobre a pia
para secar por 24 horas
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Armazenar a propolis

0 armazenamento € a Ultima etapa do processo da preparacdo da prépo-
lis, quando ja esta pronta para ser comercializada.

A propolis, ap6s classificada, se ndo for embalada para a comercializagdo,
deve ser guardada imediatamente em ambiente refrigerado. Também deve
ser protegida contra a luz direta para se evitar que os componentes vola-
teis de sua composicdo evaporem.
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1 - Embale as propolis tipos 1e 2

As prépolis tipos 1 e 2 apresentam pedagos maiores e podem ser emba-
ladas em sacos plasticos padronizados ou vidros para a comercializacao.
(Cada apicultor deve escolher a melhor forma de apresentar seu produto.
Dé preferéncia a um mesmo tipo de embalagem, com peso igual, rotulagem
minima, local de fabricacdo, contatos, dentre outros.

Para se asseqgurar a qualidade e conservagdo da propolis, ela ndo deve
receber contato direto quando ja estiver embalada e pronta para a venda.

1.1 - Retna o material

* Balanca * Fita adesiva
* Bandeja * Sacos plasticos
* Espatula * Tesoura

Papel aluminio * Etiquetas




1.2 - Coloque 0
recipiente sobre
a balanca

1.3 - Tare
a balanca
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1.5 - Pese a propolis

1.6 - Transfira a
propolis para o
saco plastico

A propolis deve ser envasada
em embalagens para fins co-
merciais, no qual cada apicul-
tor fard o seu padrdo de peso
e apresentara o seu produto
para o cliente, evitando qual-
quer contato direto com ela.

1.7 - Sele 0 saco
da propolis

-
<
=
o]
7]
o
S
O
)
S
o




1.8 - Embrulhe o
$Saco com
papel aluminio

A necessidade de proteger a propolis contra a luz direta € para evi-

tar que a quantidade dos componentes volateis de sua composicdo
sejam alterados.

1.9 - Rotule

No rétulo devem constar infor-
magdes do produtor, data de
beneficiamento e tipo.

1.10 - Ensaque
novamente
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111-Seleo
saco plastico

1.12 - Armazene
a propolis

A prépolis, apds ser embalada para comercializagdo, deve ser guar-
dada imediatamente, em ambiente refrigerado.

2 - Embale a propolis tipo 3

A propolis tipo 3 apresenta-se na forma de pd e pode ser embalada em
sacos plasticos padronizados ou vidros para a comercializacdo. Cada api-
cultor deve escolher a melhor forma de apresentar seu produto. Dé prefe-
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réncia a um mesmo tipo de embalagem, com peso igual, rotulagem minima,
local de fabricagdo, contatos, dentre outros.

Para se asseqgurar a qualidade e conservagdo da propolis, ela ndo deve
receber contato direto quando ja estiver embalada e pronta para a venda.

2.1 - Reina o material

* Balanca * (Caneco

* Espétula * Soprador térmico
* Lacres * Fita adesiva

* Etiquetas * Sacos plasticos
« Vidros * Pincel

* Tampas * tesoura

Papel aluminio
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2.2 - Coloque 0
vidro e a tampa
sobre a balanca

2.3 - Tare
a balanca

2.4 - Coloque a
propolis dentro
do vidro

2.5 - Verifique o
peso
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2.6 - Tampe
0 vidro

2.7 - \Vede
a tampa

2.7.1 - Pegue o lacre

2.7.2 - Coloque o lacre
sobre a tampa

2.7.3 - Vede com auxilio
do soprador térmico
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2.8 - Embrulhe 0
vidro com
papel aluminio

A necessidade de proteger a propolis contra a luz direta € para evi-
tar que a quantidade dos componentes volateis de sua composicao
sejam alterados.

2.9 - Rotule

No rétulo devem constar in-
formagdes do produtor, data
de beneficiamento e tipo.

2.10 - Ensaque



2.11-Sele o
saco plastico

2.12 - Armazene
a propolis

A propolis, ap6s ser embalada para comercializagdo, deve ser guar-
dada imediatamente, em ambiente refrigerado.
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Anotacoes:




Comercializar

A prépolis € um produto que precisa ser processado e necessita de outras
tecnologias e materiais adequados para a sua preparagao para o con-
sumo humano. Os clientes principais da propolis sao os entrepostos de
produtos apicolas e laboratérios famacéuticos.



1 - Pegue a propolis
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3 - \lede a caixa com fita adesiva

4 - Rotule a caixa

No rétulo devem constar informagdes do produtor, data de beneficiamento e tipo.
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5 - Despache para o laboratorio

Anotacoes:
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