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APRESENTACADO

O SENAR - Administragdao Regional do Mato Grosso,
apds um levantamento de necessidades, vem definindo as
prioridades para a producdo de cartilhas de interesse geral.

As cartilhas sao recursos instrucionais de extrema
relevancia para o processo da Formacao Profissional Rural e
Promocdo Social e, quando elaboradas segundo metodologia
preconizada pela Instituicdo, constituem um reforco da
aprendizagem adquirida pelos trabalhadores rurais apos os
cursos ou treinamentos promovidos pelo SENAR em todo o
Pais.

A presente cartilha faz parte de uma série de 18 titulos
desenvolvidos em parceria com a Associacao Brasileira de
Educacdo Agricola Superior (ABEAS) e especialistas da
Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT), e é mais uma
contribuicao do SENAR AR/MT, visando a melhoria da
qualidade dos servicos prestados pela entidade.
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I N TR ODUTZ CAO

Esta cartilha, de maneira simples e ilustrada, trata de
forma detalhada de todas as operacOes necessarias paraa
fabricacdo de lingtiicas, desde como implantar procedimentos
de higienizacdo e seguranca até a realizacdao de boas praticas
de transformacao.

Contém informacOes sobre os procedimentos
necessarios para execucao das operacoes, trata também das
precaucdes relativas a preservacao da salde e seguranca do
trabalhador, e ainda informa sobre aspectos de preservacdo
do meio ambiente e assuntos que possam interferir na
melhoria da qualidade e produtividade.
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FABRICAGAO DE
LINGUIGAS

A garantia de manutencdo do mercado de carnes
consiste no fornecimento de produtos com padrdes de
qualidade estavel, visando a seguranca com relagao ao
produto adquirido e acesso econdmico aos consumidores.

E importante lembrar aqueles que se propdem a
fabricar alimentos que, em todas as etapas do trabalho, a
higiene é o fator fundamental para o sucesso na atividade.
Os alimentos mal manipulados servem como veiculo de
transmissdo de infeccdo e intoxicacao para o consumidor,
colocando emrisco a sua saude.

'S
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Para se produzir alimentos livres de contaminacao
patogénica (que causa prejuizo a saude), deve-se observar
rigorosamente o seguinte:

os trabalhos devem ser desenvolvidos por pessoa
sadia e conhecedora da tecnologia de fabricacdo
recomendada para cada tipo de produto;

essa pessoa deve ainda conhecer e aplicar todos os
cuidados de higiene necessarios, bem como utilizar
vestuario proprio como macacao ou jaleco branco,
boné ou gorro e botas de borracha brancas;

as matérias-primas e insumos devem ser de 6tima
qualidade;

vasilhame e utensilios devem ser préprios para o
trabalho, bem lavados e sanitizados;

local de preparacgao dos produtos deve ser arejado;

o defumador deve ser bem construido, de tamanho
e modelo que atenda a producao planejada.

|
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ESCOLHER 0 LOCAL
DE PROCESSAMENTO

As instalacOes utilizadas para o preparo das carnes tém
grande importancia para a qualidade dos produtos.

Existem normas técnicas, estabelecidas pelos servicos
de inspecdo federal, estaduais e municipais que regem a
construcdao, montagem e producao nos estabelecimento que
fazem o processamento de alimentos de origem animal.

Apos outubro de 1989, com a descentralizacdo do
Servico de Inspecdo Federal, ficou definido que os
estabelecimentos que produzem e comercializam seus
produtos dentro do proprio municipio devem ser
inspecionados pelo Servico de Inspecao Municipal. Os que
produzem para comercializar em outros municipios deve ser
inspecionado pelo Servico de Inspecao Estadual. Os grandes
estabelecimentos, cuja comercializacdo se destina a outros
Estados, devem ser inspecionados pelo Servico de Inspecao
Federal, do Ministério da Agricultura.

Usualmente, as inspecdes municipais ou estaduais tém
suas normas emanadas daquelas estabelecidas pela inspecao
federal e adaptadas para a realidade regional.

Sendo assim, as instalacdes podem ser simples, mas
tém que atender as exigéncias sanitarias minimas. Para que
fornecam condicOes ideais para o abate e o processamento
da carne de suinos, as instalacoes devem ser constituidas de,
pelo menos, dois setores: um para o abate e outro para o
processamento.
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As dimensdes das instalacdes dependerao do volume
de abate e processamento, devendo ser definidas através de
um projeto tecnicamente bem elaborado, que atenda as
exigéncias legais do 6rgao de inspecao oficial.

O local deve ser arejado, dispor de luminosidade
natural e artificial, com teto e piso revestido de material
lavavel, telas nas janelas e nas portas.

Deve possuir dimensoes suficientes para a adequada
recepcao, selecao e preparo da matéria—prima e fabricacao
dos produtos derivados. O vestiario e o sanitario nao podem
ter comunicacao direta com as areas de producdo.

3 l e
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O setor de preparacao dos produtos deve ser de facil
limpeza, ter piso e paredes de superficie impermeavel, esgoto
com bom escoamento, agua em quantidade suficiente e de
boa qualidade. Deve, ainda, ter tela nas portas e janelas para
evitar a entrada de insetos e outros agentes que possam levar
contaminacao para os alimentos.

Neste setor, também as mesas, pias e utensilios, devem
ser em aco inoxidavel ou outro material de facil limpeza e
desinfeccdo.

Se o investimento permitir, aconselha-se que seja
instalado um sistema de ar refrigerado na sala de proces-
samento para manter a temperatura ambiente mais baixa,
porque evita que a carne sofra alteracoes indesejaveis durante
0 processamento.
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I USAR EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL

As pessoas que manipulam alimentos devem estar em
perfeito estado de salide, ou seja, livres de doencas infecto-
contagiosas e sem ferimentos nas maos e antebracos, visando
ter produtos isentos de contaminacoes.

O uso correto de equipamentos de protecao individual
previne acidentes; por isso, deve ser acatado por quem
trabalha na transformacao de produtos.

E importante observar o seguinte:

uniforme completo, bem conservado e limpo
(Touca, luvas, mascaras, calca e jaleco de algodao);

troca diaria e utilizacao somente nas dependéncias
internas do local de manipulacao;

uso de avental plastico deve ser restrito as atividades
onde ha grande quantidade de agua, ndao devendo
ser utilizado préximo ao calor;

ndo utilizar panos ou sacos plastico para proteger o
uniforme;

botas sempre devem estar em boas condicées de
higiene e conservacdo;

nao carregar no uniforme caneta, lapis, batons,
escovinha, cigarros, isqueiros, reldgios e outros
adornos.
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II FAZERA
HIGIENIZAGAOQ

A carne se estraga facilmente, porisso quem trabalha
com ela deve tomar cuidados de higiene visando a qualidade
dos produtos.

O trabalhador na transformacao de carnes deve cultivar
bons habitos de higiene e controlar a saude pessoal,
garantindo assim a qualidade do produto final.

Kl FACA HIGIENE PESSOAL

A apresentacao do manipulador envolve as seguintes
orientagdes, que se referem tanto a aparéncia quanto ao asseio:

banho diario;

cabelos limpos, bem escovados, protegidos com
gorro ou touca;

barba feita diariamente;

sem utilizacdo de adornos (colares, amuletos,
pulseiras ou fitas, brincos, relogios e anéis);

axilas com desodorante sem perfume e ndo utilizar
perfume;

unhas curtas, limpas, sem esmalte (inclusive base);
dentes escovados;
maos e antebracos com higiene adequada.

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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Todas as pessoas que tenham contato com a matéria-
prima, os alimentos prontos ou equipamentos e utensilios
devem ter especial atencao com a higienizacdo de maos e
antebracos para proteger os alimentos de contaminacao fisica,
quimica e microbioldgica.

A técnica de higienizacao de mdos e antebracos é a
seguinte:

e 11 USE
SABAO
NEUTRO,
INODORO
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1.3 ESCOVE AS UNHAS

1.4 ENXAGUE AS MAOS E ANTEBRAGOS

1.5 SEQUE AS MAOS

1.6 COLOQUE
ANTI-SEPTICO
NAS MAOS

Como anti-sép-
tico, pode-se utilizar
alcool a 70% ou similar.

1.7 PASSE NOS
ANTEBRACOS @
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1.8 PASSE
NAS
MAOS

1.9 DEIXE SECAR AS MAOS NATURALMENTE

Atencdo: As mdos e antebracos devem ser lavados
sempre que o trabalhador for ao banheiro, sair
ou entrar na sala de manipulagdo, tossir,
espirrar ou assoar o nariz, depois de utilizar
material de limpeza,recolher lixo, manusear
dinheiro ou manipular matéria-prima crua a fim
de prevenir contaminagaoes.

Al HIGIENIZE SUPERFICIES,
UTENSILIOS, EQUIPAMENTOS

A higienizacdo consiste, basicamente, em duas etapas:
uma € a limpeza, para se retirar a sujeira e os residuos que
vemos, e a outra é a sanitizacao ou desinfeccdo que elimina
ou reduz a quantidade de microorganismos presentes
no ambiente, utensilios e equipamentos que srao usados no
trabalho.

A limpeza das superficies remove as sujeiras, como
residuo de alimentos, poeira e gordura, podendo reduzir ou
ndo a carga microbiana. Esta etapa, quando bem feita,
aumenta a eficiéncia dos sanitizantes ou desinfetantes.

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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2.1 LIMPE AS
PAREDES

2.1.1 JOGUE AGUA
NAS PAREDES

2.1.2 COLOQUE
DETERGENTE
NEUTRO E
INODORO NA
ESPONJA

2.1.3 ESFREGUE AS
PAREDES

Alerta
ecologico:
O detergente
deve ser
neutro e
biodegradavel
para evitar

2
danos ao meio \ < =

ambiente. .
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2.2 LIMPE AS BANCADAS

2.2.1 JOGUE AGUA
NA BANCADA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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2.3
231

2.3.2

23.3

2.3.4

LIMPE O PISO

LAVE 0 PISO
COM AGUA
POTAVEL

COLOQUE
DETERGENTE
NO PISO

ESFREGUE
0 PISO COM
ESFREGAO E
DETERGENTE
NEUTRO E
INODORO

ENXAGUE
0 PISO
COM AGUA
POTAVEL

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



2.4 LIMPE 0S UTENSILIOS E 0S EQUIPAMENTOS

‘ ] | 2.4.1 LAVE 0S

| UTENSILIOS, 0
VASILHAME E 08
EQUIPAMENTOS
COM AGUA
POTAVEL

2.4.2 ESFREGUE 0S UTENSILIOS, 0 VASILHAME E 0S

EQUIPAMENTOS COM ESPONJAS OU ESCOVAS E
DETERGENTE NEUTRO E INODORO

2.4.3 ENXAGUE 0S UTENSILIOS, 0 VASILHAME E 0S
EQUIPAMENTOS COM AGUA POTAVEL

Atencdo: O enxdgiie deve ser bem feito para evitar
que fiquem residuos de detergente.

2.5 SANITIZE PAREDES, PISOS, UTENSILIOS E
EQUIPAMENTOS

A escolha do tipo de desinfeccdo que se vai utilizar
depende do material a ser desinfetado. Assim, o vasilhame e
utensilios metalicos podem ser desinfetando com vapor ou
agua fervente. O vasilhame e utensilios plasticos que nao
resistem ao calor, bem como as instalacoes (parede e pisos),

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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devem ser desinfetados com produtos quimicos a base de
cloro ou outros produtos recomendados para a industria de
alimentos.

2.5.1 PREPAFEE A
SOLUCAO
SANITIZANTE

a) Coloque 10 litros

de agua em um
balde

|

b) Meca 100 mL de
agua sanitaria

Outras substan-
cias, como o hipoclo-
rito de sddio a 10%
também podem ser
utilizadas.

c) Despeje no balde com agua d) Misture

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS




2.6 SANITIZE UTENSILIOS, VASILHAME E
EQUIPAMENTOS

/ 2.7 SANITIZE AS
PAREDES

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



2.8 SANITIZE AS
BANCADAS

Atengdo: Um
borrifador
podera ser
utilizado para
facilitar a
sanitizacdo
de paredes e
bancadas

29 RETIREO
EXCESSO DE
SANITIZANTE
DA BANCADA

2.10 SANITIZE
0 PISO

2.11 DEIXE SECAR AO NATURAL

Apds a desinfeccdo, ndo se deve enxaguar o material.
Apenas escorre-se 0 excesso de solucao desinfetante e utiliza-
se o material imediatamente.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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|AVA FABRICAR
Ml LINGUICAS SIMPLES

A fabricacao de produtos de boa qualidade depende
da matéria-prima com que se vai trabalhar, portanto, carnes,
costelas e toucinho devem ser obtidos de animais sadios,
descansados e abatidos em local limpo com muita higiene.
O vasilhame, utensilios e equipamentos devem ser
apropriados para as atividades.

VISTA 0S EQUIPAMENTOS DE
PROTEGCAO INDIVIDUAL

]
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3 REUNA UTENSILIOS E

EQUIPAMENTOS

Faca

Afiador de faca

Funil para embutimento
Maquina de moer
Discode 12 mm
Balancas

Colher

Bacias

Tabua de cortar

EM REUNA INGREDIENTES E MATERIAIS

DE CONSUMO

1 kg de carne suina

3 gde alho amassado
23gdesal

0,6 g de pimenta do reino

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



1,5 g de pimenta malagueta
0,5 g noz-moscada moida

2 g emulsificante

2 g de fixador

2,5 gde pb hungaro

Tripa suina de diametro médio
Barbante

Bandejas de isopor

Filme de pvc

Caneta

Etiqueta

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




Il PREPARE A LINGUICA SIMPLES
4.1 SEPARE A CARNE DO PERNIL

4.1.1 COLOQUE
0 PERNIL
SOBRE A
TABUA DE
CORTAR

4.1.2 CORTE A
CARNE

4.1.3 PESE
1 QUILO
DE CARNE

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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4.2 PREPARE A CARNE PARA MOER

4.2.1 CORTE A

CARNE EM
PEDAGOS
PEQUENOS

4.2.2 COLOQUE
EM UMA
BACIA

4.3.1 RETIRE A
TAMPA DO
DISCO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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4.3.2 COLOQUE 0
DISCO DE
12 mm NA
MAQUINA

4.3.3 COLOQUE A
TAMPA DO
DISCO

4.3.4 APERTE A
TAMPA DO
DISCO

4.3.5 COLOQUE A
BACIA PARA
APARAR A
CARNE

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.4 MOA A CARNE EM PEDAGOS DE UM
CENTIMETRO COM 0 DISCO DE 12 mm

4.41 LIGUE A
MAQUINA

P4 -2 COLOQUE

A CARNE
NO DEPOSITO
DA MAQUINA

4.4.3 EMPURRE
0 RESTO DA
CARNE COM
A PECA
APROPRIADA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



4.4.4 RETIRE
A TAMPA
DO DISCO

4.4.5 RETIRE
0 DISCO

4.4.6 RETIRE
A FACA

4.4.7 RETIRE 0S
RESIDUOS
DE CARNE
DA TAMPA,
DO DISCO E
DO INTERIOR
DA MAQUINA

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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4.5 PREPARE 0S TEMPEROS

4.5.1 PESE
3 GRAMAS
DE ALHO
MOoiDO

4.5.2 COLOQUE EM
UM PRATO

4.5.3 PESE
23 GRAMAS
DE SAL

| 4.5.4 COLOQUE
i NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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455 PESE
0,6 GRAMA
DE PIMENTA
DO REINO

4.5.6 COLOQUE
NO PRATO

4.5.7 PESE
1,5 GRAMA
DE PIMENTA
MALAGUETA

4.5.8 COLOQUE
NO PRATO

m FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.5.9 PESE
0,5 GRAMA DE
NOZ-MOSCADA
MOiDA

4.5.10 COLOQUE
' NO PRATO

" | 45.11 PESE
2 GRAMAS DE
EMULSIFICANTE

4.5.12 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.5.13 PESE
2 GRAMAS
DE FIXADOR

4.5.14 COLOQUE
NO PRATO

4.5.15 PESE
3 GRAMAS
DE SAL DE
CURA

4.5.16 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



MISTURE 0S
TEMPEROS

ATE A SUA
HOMOGENEIZAGAO

ADICIONE 0S
TEMPEROS A
CARNE

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




4.8 MISTURE
COM AS
MAOS

49 COMPRIMA
BEM A
CARNE
COM AS
MAOS
A carne deve

serapertada dentro

da vasilha para =
retirar o ar que fica
entre os pedacos.

4.10 CUBRA A CARNE COM FILME DE PVC

Atencdo: O filme de PVC deve estar aderido a
carne para evitar a entrada de ar, dificultando o
crescimento de microorganismos.

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUIGAS



4.11 LEVE PARA O
REFRIGERADOR

4.12 DEIXE REPOUSAR POR SEIS HORAS

7 T || 413 RETIRE A
il CARNE DO
REFRIGERADOR

% 4.14.1 LAVE A TRIPA

7 DEIXANDO A
AGUA PASSAR
NO INTERIOR DA
MESMA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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4.14.2 FIXE 0 FUNIL
COM A
TAMPA

Atencgdo: A
madquina
para embutir
devera estar
sem a faca,
pois ndo ha
necessidade
de triturar a
carne.

4.14.3 COLOQUE
TODA A
TRIPA NO
FUNIL

Atengdo:
A tripa
devera estar
umida para
evitar que
arrebente no
processo de
embutimento.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4144 RETIRE 0
PLASTICO
DA BACIA
COM CARNE

4.14.5 COLOQUE
A CARNE
NO DEPOSITO
DA MAQUINA

4.14.6 LIGUE A
MAQUINA
ATE A CARNE
CHEGAR NA
PONTA DO
FUNIL

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.14.7 DESLIGUE A
MAQUINA
QUANDO A
CARNE
CHEGAR A
PONTA DO
FUNIL

4.14.8 AMARRE A
PONTA DA
TRIPA

4149 LIGUE A
MAQUINA

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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41410 EMBUTA TODA
CARNE

Atencdao:
Ao segurar a
tripa junto ao
funil, deve-se
aplicar pressdo
para evitar
formagao de
bolsoes de ar.

4.15 DIVIDA EM
GOMOS DE
50 cm

4.16 AMARRE AS DUAS PONTAS COM BARBANTE

O barbante devera ser o dobro do tamanho da lingliica,
facilitando o processo de pendurar.

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




[l DEFUME A LINGUICA SIMPLES

9.1 LEVE PARA
DEFUMAR

5.2 PENDURE NO [EE
DEFUMADOR .4
AFASTADO
UMA DAS
OUTRAS

Atencao: As
lingtiicas
devem ficar
afastadas
umas das
outras, para
que a
defumacdo
seja uniforme.

5.3 ACENDA O DEFUMADOR COM MADEIRA
PROPRIA OU QUEIMADOR DE SERRAGEM

5.4 CONTROLE A TEMPERATURA EM 75°C

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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5.5 DEFUME POR
4 A5 HORAS A
TEMPERATURA
DE 75 °C

5.6 RETIRE AS
LINGUIGAS DO
DEFUMADOR

5.7 COLOQUE EM
CUBAS PARA
ESFRIAR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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[ ARMAZENE A LINGUICA SIMPLES

6.1 RETIRE 0S
BARBANTES

6.2 COLOQUE A
LINGUIGA
SOBRE A
EMBALAGEM |
DE ISOPOR

6.3 PASSE O
FILME DE
PVC

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



6.4 PREENCHA A ETIQUETA

O rotulo devera conter as informacoes exigidas pelo
Cddigo de Protecdo e Defesa do Consumidor:

nome do produto
Composicao

data de fabricacao
periodo de validade

temperatura de
conservacao

nome do fabricante,
CNPJ e endereco

peso liquido

COLE NA
EMBALAGEM

6.6 GUARDE SOB REFRIGERAGAO OU
PENDURADAS EM LOCAL AREJADO
PROTEGIDO COM TELAS

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ




FABRICAR
LINGUIGA TOSCANA

Kl VISTA 0S EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO INDIVIDUAL

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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3 REUNA UTENSILIOS E
EQUIPAMENTOS

Faca

Afiador de faca

Funil para embutimento
Maquina de moer
Discode 12 mm
Balancas

Colher

Bacias

Tabua de cortar

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



EM REUNA INGREDIENTES E MATERIAIS

DE CONSUMO

- 1kgdecarnesuina

- 180gdegordura

- 25gdesal

- 2gdeacucar

- 3gdealho
amassado

- 1gdepimentado
reino moida

- 0,5gnoz-moscada
- 3 gdefixador
- 2,5gdepd

hungaro

- 2 gdeemulsificante
- 2gde paprica
- Tripas suinas de

diametro médio

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



M PREPARE A LINGUIGA TOSCANA

41 MOA 1 QUILO
DE CARNE DE
PERNIL

4.2.1 COLOQUE A
GORDURA
SOBRE A
TABUA DE
CORTAR

4.2.2 CORTE A
: GORDURA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.2.3 COLOQUE
180 GRAMAS
DE GORDURA
NA BALANCA

4.3 PREPARE A GORDURA PARA MOER

4.3.1 CORTE A
GORDURA
EM PEDAGOS
MENORES

4.3.2 COLOQUE EM
UMA BACIA

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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4.3.3 COLOQUE A
BACIA PARA
APARAR A
GORDURA

D) -

i
4.4 MOA A GORDURA COM O DISCO DE 12 mm

4.4.1 LIGUE A
MAQUINA

4.4.2 COLOQUE A
GORDURA NO
DEPOSITO DA
MAQUINA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.4.3 EMPURRE 0
RESTO DA
GORDURA
COM A PEGA
APROPRIADA

4.4.4 RETIRE
A TAMPA
DO DISCO

4.4.5 RETIRE
0 DISCO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.4.6 RETIRE A
FACA

4.4.7 RETIRE 0S RESIDUOS DE GORDURA DA TAMPA

4.4.8 RETIRE 0S RESiDUOS DE GORDURA DO DISCO

4.4.9 RETIRE 0S RESIDUOS DE GORDURA DO INTERIOR
DA MAQUINA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




4.5 PESE 25
GRAMAS
DE SAL

46 COLOQUE
NA CARNE
MOiDA

4.7 MISTURE
A CARNE
COM SAL

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.8 ADICIONE
A GORDURA

4.9 MISTURE A
GORDURA
COM A
CARNE
MOIDA

4.10.1 PESE
2 GRAMAS
DE AGUCAR

4.10.2 COLOQUE EM
UM PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.10.3 PESE 3
GRAMAS
DE ALHO

4.10.4 COLOQUE
NO PRATO

4.10.5 PESE
1 GRAMA
DE PIMENTA
DO REINO

4.10.6 COLOQUE
NO PRATO

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.10.7 PESE
0,5 GRAMA DE
NOZ-MOSCADA
MOiDA

4.10.8 COLOQUE
NO PRATO

4.10.9 PESE 3
GRAMAS
DE FIXADOR

410.10 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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410.11 PESE
2,5 GRAMAS DE |
PO HUNGARO |

410.12 COLOQUE
NO PRATO

410.13 PESE
2 GRAMAS DE
EMULSIFICANTE

410.14 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



41015 PESE
2 GRAMAS
DE
PAPRICA
DOCE

410.16 COLOQUE
NO PRATO

4.11 MISTURE 0S TEMPEROS ATE A SUA
HOMOGENEIZACAO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




4.12 ADICIONE 0S TEMPEROS A CARNE

4.13 MISTURE
COM AS
MAOS

4.14 COMPRIMA
BEM A
CARNE COM
AS MAOS

A carne deve
ser apertada dentro
da vasilha para
retirar todo o ar que
ficaentre os pedacos.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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4.15 CUBRA A CARNE COM FILME DE PVC

Atencgdo: O filme de PVC deve estar aderido a
carne para evitar a entrada de ar, dificultando o
crescimento de microorganismos.

4.16 LEVE PARA 0
REFRIGERADOR

4.18 RETIRE A
CARNE DO
REFRIGERADOR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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m FABRICAGAO DE LINGUIGAS

4.19 EMBUTA
A CARNE
USANDO
TRIPA SUINA

Atengdo: Ao
segurar a tripa
Jjunto ao funil
deve-se aplicar
pressdo para
evitar
formagio de
bolsoes de ar.

4.20 DIVIDA '
EM GOMOS |
DE 15 cm

4.21 AMARRE
TODOS 0S
GOMOS




Il DEFUME A LINGUIGA TOSCANA

- \\ﬂ 5.1 LEVE PARA
e DEFUMAR

i

J0JN 5.2 PENDURE AS
LINGOIGAS NO
DEFUMADOR

Atencao: As
lingtiicas devem
ficar afastadas
umas das
outras, para que
a defumagado
seja uniforme.

5.3 ACENDA 0 DEFUMADOR COM MADEIRA
PROPRIA OU QUEIMADOR DE SERRAGEM

9.4 CONTROLE A
TEMPERATURA
EM 75°C

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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5.5 DEFUME POR 4 A 5 HORAS A
TEMPERATURA DE 75°C

5.6 RETIRE AS
4

LINGUIGAS &
DEFUMADOR "%

5.7 COLOQUE
EM CUBAS
PARA
ESFRIAR

FABRICAGAO DE LINGUICAS



[ ARMAZENE A LINGUIGA TOSCANA

RETIRE 0S
BARBANTES

COLOQUE

A LINGUIGA
SOBRE A
EMBALAGEM
DE ISOPOR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



6.4 PREENCHA A ETIQUETA

O rétulo devera conter as informagdes exigidas pelo
Codigo de Protecao e Defesa do Consumidor:

| 4

- nome do produto
+  COMpOSicao
- datadefabricacao

- periodode
validade

- temperaturade
conservacao

- nomedo
fabricante, CNPJ e
endereco

- peso liquido

6.5 COLE NA EMBALAGEM

6.6 GUARDE SOB REFRIGERAGAO OU
PENDURADAS EM LOCAL AREJADO
PROTEGIDO COM TELAS

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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AV || FABRICAR
LINGUIGA CALABRESA

VISTA 0S EQUIPAMENTOS DE
PROTEGCAO INDIVIDUAL

J

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



3 REUNA UTENSILIOS E
EQUIPAMENTOS

Faca

Afiador de faca

Funil para embutimento
Maquina de moer
Discode 12 mm
Balancas

Colher

Bacias

Tabua de cortar

DE

EM REUNA INGREDIENTES E MATERIAIS

CONSUMO

1 kg de carne suina
50gdegordura

2 gdeacucar

22 gdesal

3 gde alho amassado
2 gde erva-doce

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



1 g de pimenta vermelha do tipo calabresa
2,5 gde pb hungaro

2 g emulsificante

2 g de fixador

0,5 g de noz-moscada
Tripas de diametro médio
Barbante

Bandejas de isopor

Filme de pvc

Caneta

Etiqueta

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




M PREPARE A LINGUIGA CALABRESA

4.1 SEPARE A CARNE DE PERNIL

4.1.1 COLOQUE
0 PERNIL
SOBRE A
TABUA DE
CORTAR

4.1.2 CORTE A
CARNE

4.1.3 PESE 1 QUILO
DE CARNE

FABRICAGAO DE LINGUICAS



4.2 PREPARE A CARNE PARA MOER

4.2.1 CORTE A
CARNE EM
PEDAGOS

| PEQUENOS

=

4.2.2 COLOQUE

EM UMA
BACIA
4.3 PREPARE A MAQUINA DE MOER
4.3.1 RETIRE
A TAMPA
DO DISCO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



4.3.2 COLOQUE 0
DISCO COM
FUROS EM
FORMA DE
RIM

4.3.3 COLOQUE A
TAMPA DO
DISCO

4.3.4 COLOQUE
A BACIA
PARA
APARAR
A CARNE

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS
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44 MOA A CARNE EM PEDAGOS DE UM
CENTIMETRO COM 0 DISCO EM

FORMA DE RIM

4.41 LIGUE A
MAQUINA

P4 4.4.2 COLOQUE
A CARNE
NO DEPOSITO
DA MAQUINA

4.4.3 EMPURRE
0 RESTO
DA CARNE
COM A PECA
APROPRIADA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.5 PESE A GORDURA

451 COLOQUEA [

GORDURA g z
SOBRE A WS
TABUA DE 3]

CORTAR

4.5.2 CORTE A
GORDURA

4.5.3 COLOQUE A
GORDURA NA
BALANGA
ATE OBTER
50 GRAMAS

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.6 PREPARE A GORDURA PARA MOER

4.6.1 CORTE A
GORDURA

- EM PEDAGOS

PEQUENOS

4.6.2 COLOQUE EM
UMA BACIA

4.6.3 COLOQUE A
BACIA PARA
APARAR A
GORDURA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



4.7 MOA A GORDURA COM 0 DISCO DE
FORMA DE RIM

4.1.1 LIGUE A
MAQUINA

4.7.2 COLOQUE A
GORDURA NO
DEPOSITO DA
MAQUINA

4.7.3 EMPURRE 0
RESTO DA
GORDURA
COM A PEGA
APROPRIADA

m FABRICAGAO DE LINGUICAS
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4.7.4 RETIRE
A TAMPA
DO DISCO

4.7.5 RETIRE
0 DISCO

4.7.6 RETIRE A
FACA

7\,-".. 7

4.7.9 RETIRE 0S RESIDUOS DE GORDURA DO DISCO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.8 PESE
23 GRAMAS
DE SAL

49 COLOQUE
NA CARNE
MOiDA

4.10 MISTURE A
CARNE COM 0
SAL DURANTE *
1 MINUTO

4.11 ADICIONE
A GORDURA

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.12 MISTURE

4131 PESE
2 GRAMAS
DE AGUCAR

77777

4.13.2 COLOQUE
EM UM
PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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413.3 PESE 3
GRAMAS
DE ALHO

4.13.4 COLOQUE
NO PRATO

4.13.5 PESE
2 GRAMAS
DE ERVA-
DOCE

4.13.6 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.13.7 PESE 1
GRAMA
DE PIMENTA
DO TIPO
CALABRESA
EM PO

4.13.8 COLOQUE
NO PRATO

4.13.9 PESE 2,5
GRAMAS
DE PO
HUNGARO

413.10 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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41311 PESE
2 GRAMAS DE
EMULSIFICANTE

413.12 COLOQUE
NO PRATO

413.13 PESE
2 GRAMAS
DE FIXADOR

413.14 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUICAS



" 4 41315 PESE
0,5 GRAMA DE
NOZ-MOSCADA

413.16 COLOQUE
NO PRATO

4.14 MISTURE 0S TEMPEROS ATE A SUA
HOMOGENEIZAGCAO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




4.15 ADICIONE 0S
TEMPEROS
A CARNE

4.16 MISTURE
COM AS
MAOS

4.17 COMPRIMA BEM A CARNE COM AS MAOS

A carne deve ser apertada dentro da vasilha para retirar
todo o ar que fica entre os pedacos.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.18 CUBRA A CARNE COM FILME DE PVC

Atencgdo: O filme de PVC deve estar aderido a

carne para evitar a entrada de ar, dificultando o
crescimento de microorganismos.

4.19 LEVE PARA O
REFRIGERADOR

4.21 RETIRE A
CARNE DO
REFRIGERADOR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.22 EMBUTA A
CARNE
USANDO
TRIPA SUINA

Atencdo: Ao
segurar a tripa
Jjunto ao funil,
deve-se aplicar
pressdo para
evitar formacdo de bolsoes de ar.

4.23 DIVIDA EM
GOMOS DE
20 cm

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



3l DEFUME A LINGUICA CALABRESA

w 9.1 LEVE PARA
| DEFUMAR

5.2 PENDURE NO
DEFUMADOR

Atencdao:
As lingiiicas
devem ficar
afastadas umas
das outras,
para que a
defumacgdo seja
uniforme.

5.3 ACENDA O DEFUMADOR COM MADEIRA
PROPRIA OU QUEIMADOR DE SERRAGEM

5.4 CONTROLE A TEMPERATURA EM 75°C

5.5 DEFUME POR 4 A 5 HORAS A TEMPERATURA
DE 75°C

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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5.6 RETIRE A
LINGUIGAS
DO
DEFUMADOR

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUICAS



[ ARMAZENE A LINGUIGA CALABRESA

6.1 RETIRE 0S
BARBANTES

COLOQUE A
LINGUIGA
SOBRE A
EMBALAGEM
DE ISOPOR

PASSE 0
FILME DE
PVC

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



6.4 PREENCHA A
ETIQUETA

O rotulo devera conter as informacoes exigidas pelo
Caddigo de Protecdo e Defesa do Consumidor:

- nome do produto

+  COMpOSicao

- datadefabricacao

- periodo de validade

- temperaturade
conservacao

- nome do fabricante,
CNPJ e endereco

- peso liquido

6.5 COLE NA EMBALAGEM

6.6 GUARDE SOB REFRIGERAGAO OU
PENDURADAS EM LOCAL AREJADO
PROTEGIDO COM TELAS

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



AV4 ]| FABRICAR
LINGUIGA PORTUGUESA

VISTA 0S EQUIPAMENTOS DE
PROTEGCAO INDIVIDUAL

pre—— |

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



]

3 REUNA UTENSILIOS E

EQUIPAMENTOS

- Faca

- Afiador de faca

- Funil para embutimento
- Maquina de moer

- Discode 12 mm

- Balancas

- Colher

- Bacias

- Tabua de cortar

- Balanca

EM REUNA INGREDIENTES E MATERIAIS

DE CONSUMO

1 kg de carne suina (utilizam-se retalhos
provenientes do pernil, lombo e barriga)
- 1,10 kg de papada (gordura)
- 25gdesal
- 2gdeacgucar

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



2,5 galhoamassado

0,5 g noz-moscada moida

0,6 g de pimenta vermelha do tipo malagueta
5 gde urucum

3,5 g de paprica doce

2 g de fixador

2 g de emulsificante

2,5 gde de pd hungaro

- Tripas de diametro médio

Bandejas de isopor
Barbante
Etiqueta

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




M PREPARE A LINGUIGCA PORTUGUESA

41 MOA
1 QUILO DE
RETALHOS
DE CARNE
DE PERNIL,
LOMBO OU
BARRIGA

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS




4.3 PESE 25
GRAMAS
DE SAL

4.4 COLOQUE
NA CARNE
MOiDA

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.5 MISTURE
A CARNE
COM 0 SAL

4.6 ADICIONE A
GORDURA

4.7 MISTURE

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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4.8 PESE 0S TEMPEROS

4.8.1 PESE
2 GRAMAS
DE ACUCAR

4.8.2 COLOQUE EM

UM PRATO
4.8.3 PESE 2,5 GRAMAS 4.8.4 COLOQUE
DE ALHO AMASSADO NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



4.8.5 PESE
5 GRAMAS DE
NOZ-MOSCADA

4.8.6 COLOQUE NO
PRATO

4.8.7 PESE
0,6 GRAMA
DE PIMENTA
MALAGUETA

4.8.8 COLOQUE NO
PRATO

ﬂ FABRICAGAO DE LINGUICAS
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4.8.9 PESE
5 GRAMAS
DE URUCUM

4.8.10 COLOQUE
NO PRATO

4.8.11 PESE
3,5 GRAMAS
DE PAPRICA

4.8.12 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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48.13 PESE
3 GRAMAS
DE FIXADOR

&S - 21y
el
RO IS~ todier

-

4.8.14 COLOQUE
NO PRATO

4.8.15 PESE
2,5 GRAMAS
DE PO
HUNGARO

4.8.16 COLOQUE
NO PRATO

FABRICAGAO DE LINGUIGAS



- »m:{?."f: 4.8.17 PESE
\ 2 GRAMAS DE
EMULSIFICANTE

#

4.8.18 COLOQUE NO
PRATO

i

4.9 MISTURE 0S
TEMPEROS
ATE A SUA
HOMOGENEIZAGAO

|

FABRICAGAO DE LINGUIGAS 107
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4.10 ADICIONE
0S
TEMPEROS
A CARNE

4.11 MISTURE
COM AS
MAOS

412 COMPRIMA
BEM A
CARNE
COM AS
MAOS
A carne deve

ser apertada dentro

davasilha pararetirar
todo o ar que fica
entre os pedacos.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.13 CUBRA A CARNE COM FILME DE PVC

Atencgdo: O filme
de PVC deve
estar aderido a
carne para
evitar a
entrada de ar,
dificultando o
crescimento de
microorganismos.

| 414 LEVE PARA 0
1 REFRIGERADOR

4.16 RETIRE A
CARNE DO
REFRIGERADOR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ



417 EMBUTA A
CARNE
USANDO
TRIPA SUINA

Atencdo: Ao
segurar a tripa
Jjunto ao funil,
deve-se aplicar
pressdo para
evitar
formagdo de
bolsoes de ar.

FABRICAGAOQ DE LINGUIGAS



4.19 AMARRE TODOS 0S GOMOS

FABRICAGAO DE LINGUIGAS




I3l DEFUME A LINGUIGA PORTUGUESA

9.1 LEVE PARA
DEFUMAR

9.2 PENDURE AS
LINGUICAS NO
DEFUMADOR

Atencgdo:
As lingiiicas
devem ficar
afastadas umas
das outras,
para que a
defumacdo seja
uniforme.

5.3 ACENDA O DEFUMADOR COM MADEIRA
PROPRIA OU QUEIMADOR DE SERRAGEM

FABRICAGAO DE LINGUIGAS
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CONTROLE A
TEMPERATURA
EM 75°C

DEFUME POR
4 A 5 HORAS

. 5.6 RETIRE DO
DEFUMADOR

FABRICAGAO DE LINGUIGAS “
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5.7 COLOQUE EM
CUBAS PARA
ESFRIAR -

[ ARMAZENE A LINGUICA
PORTUGUESA

6.1 COLOQUE A LINGUIGA SOBRE A EMBALAGEM
DE ISOPOR

6.2 RETIRE 0S
BARBANTES

6.3 PASSE O
FILME DE
PVC

m FABRICAGAO DE LINGUICAS

]



6.4 PREENCHA A ETIQUETA

O rotulo devera conter as informacoes exigidas pelo
Codigo de Protecao e Defesa do Consumidor:
- nome do produto
- COMpOSicdo
- datadefabricacao
- periodo de validade

- temperaturade
conservacao

- nome do fabricante,
CNPJ e endereco

- peso liquido

6.5 COLE NA
EMBALAGEM

GUARDE SOB
REFRIGERACGAO
ou
PENDURADAS
EM LOCAL
AREJADO
PROTEGIDO
COM TELAS

FABRICAGAO DE LINGUIGAS ﬁ
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